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使い方
・ピンにボールが当たると豆がはじけるように、反転したり
と自動的に元にもどるようになっています。
・先攻、後攻を決め、１フレームにつき２球ずつ投球する。 
・投球ラインからピンの距離は５ｍ・７ｍ・９ｍとする。
・それぞれの距離から３フレームずつ、合計９フレームを
投球して１ゲームとする。
・ボールを転がして９本のピンに当てる。反転したピンの
点数が得点になる。ただし、反転後リバウンドし、元に
戻ったピンは得点として数えない。

用具  
ビンセット 1
ボール(赤) 2
ボール(白) 2
レールマット　10ⅿ 1

注意事項
※ルールの詳細については、取扱説明書を一読ください。
ボールは固く少し重みがありますので足に当たってけが
をしないように注意が必要。

保有数
（美祢２）（美東２）（秋芳２）

ビーンボーリング

コントロールやバランスを

競うゲームで、体格や体力

に関係なく、老若男女誰で

も楽しめる軽スポーツです。 
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